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Vous souhaitez intégrer un BTS Diététique ou une autre formation 
nécessitant un solide niveau en sciences ? La MANES (Mise A Niveau des 
Enseignements Scientifiques) vous permet d'acquérir les bases nécessaires 
en biologie et en physique-chimie, avec un niveau équivalent à celui du Bac. 
Préparez-vous à renforcer vos compétences scientifiques pour réussir dans 
le domaine de votre choix. 

  

L’OBJECTIF 
 
Le BTS Diététique exige des connaissances approfondies en biologie et en 
chimie, rendant une mise à niveau essentielle pour les étudiant(e)s issu(e)s 
de filières non scientifiques (hors S, ST2S ou STL).  
Le CPES propose une formation de mise à niveau couvrant le programme 
de Première et Terminale scientifiques, pour que les futur(e)s étudiant(e)s 
puissent suivre le BTS Diététique avec aisance et maximiser leurs chances 
de réussite.  
Cette préparation permet également d'ouvrir l'accès à d'autres formations 
nécessitant un solide bagage en sciences. 
 

L’ADMISSION 
 

Candidature pour une formation en septembre 2026 : d’octobre 2025 à 
septembre 2026.  
Candidature en ligne ou sur place au 10 rue des arts Toulouse. 
Examen du dossier par l’équipe pédagogique et entretien. 
A l’issue de la formation MANES, le CPES garantit le passage en 1ère 
année du BTS Diététique. 

A FOR 

LA FORMATION 
 

La formation se déroule sur 3 semaines en septembre pour une rentrée 
possible en BTS Diététique début octobre. 
 

LE PROGRAMME 
 
Les matières enseignées sont : 

• La biologie – 29h 
• La chimie – 25h 
• La nutrition – 21h 
• La physiologie 15h 

 

LES MODALITÉS D’ÉVALUATION 
 
En fin de formation, les apprenants sont évalués sur leurs connaissances. 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
Durée : 3 semaines 
 
En présentiel 
 
Tarif : 650 €  
 
Mise à niveau 
 
Prérequis :  

• Être titulaire du Bac si entrée 
en études supérieures 

 
Parcours de formation 
accessible aux personnes en 
situation de handicap.  
Plus d’informations sur  
cpes-ipress.com 
 
 

Et après 
 

• BTS Diététique 

• BTS ABM 

• … 
 

 

LA M.A.N.E.S 
Mise A Niveau des Enseignements Scientifiques 

 
 

Accès au site  
cpes-ipress.com 
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